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Учебный план основного общего образования для  7-9 классов  (5-дневная учебная неделя)  

2023 – 2024  учебный  год (проект) 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V 
А,Б,В,Г 
2021-2022 

VI 
А,Б,В,Г 
2022-2023 

VII 
А,Б,В,

Г 

VIII 

А,Б,В 
IХ 

А,Б,В 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5,8 5,8 3,8 2,8 2,8 21 

Литературa 2,8 2,8 1,8 1,8 2,8 12 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык(русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Родная 

литература(русская) 
0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1   3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы духовно-

нравственных культур 

народов России 

Основы духовно-

нравственных культур 

народов России 
1     1 

Итого 27 28 30 32 31,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Кубановедение 1 1 1 1 1 5 

Читаем, решаем, живем   1   1 

Занимательная математика (факультатив) 1 1    2 

Практическое обществознание     0,5 0,5 

Практикум по геометрии    1 1  
Итого 2 2 2 1 1,5 8,5 

Итого недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательной организации  

Основной целью деятельности является осуществление обучения и 

воспитания в интересах личности, общества, государства; развитие личности 

и приобретение в процессе освоения программ знаний, умений, навыков и 

формирование компетенций, необходимых для жизни человека в обществе, 

осознанного выбора профессии.  

Основная задача – обеспечение права граждан на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, по основным общеобразовательным 

программам.  

Целями реализации основной образовательной программой основного 

общего образования (ООП ООО) являются:  

- достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости.  

Достижение поставленных целей предусматривает решение 

следующих основных задач:  

- обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего 

и среднего общего образования;  

- выявление и развитие способностей обучающихся, - обеспечение 

эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений.  

 



Ожидаемые результаты 

Планируемые результаты освоения ООП ООО представляют собой 

систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 

компонентов, составляющих содержательную основу образовательной 

программы. Они обеспечивают связь между требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(ФГОС ООО), образовательным процессом и системой оценки результатов 

освоения ООП ООО, выступая содержательной и критериальной основой для 

разработки программ учебных предметов, курсов, учебно-методической 

литературы, программ воспитания и социализации, с одной стороны, и 

системы оценки результатов – с другой. Ожидаемые результаты в 

соответствии с ООП ООО организации на уровне основного общего 

образования (5-9 классы) это: достижение уровня функциональной 

грамотности, соответствующего стандартам основной школы, и готовность к 

обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору, готовность к обучению по предметам 

гуманитарного профиля на уровне среднего общего образования. 

Особенности и специфика образовательной организации В 2023-2024 

учебном году школа реализует ФГОС ООО в 7-9  классах в режиме 

пятидневной учебной недели.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы В 

соответствии с Уставом МАОУ СОШ №11 им.Д.Л.Калараша г.Туапсе 

реализует ООП ООО (нормативный срок освоения – 5 лет).  

Нормативная база для разработки учебного плана. 

 Учебный план МАОУ СОШ №11 им.Д.Л.Калараша г.Туапсе для 7-9 

классов на 2023-2024 учебный год, реализующих ФГОС ООО (далее – 

учебный план ООО), формировался в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 - Федеральный Закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 (в редакции 

приказа Минобрнауки России от 11 декабря 2020 года №712);  

- Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 

2023 года №370; 



 - Приказ Минпросвещения России от 23 марта 2021 года №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

  -Универсальные кодификаторы распределенных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 12 апреля 2021 года №1/21); 

 - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 

2.4.3648-20);  

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года №2 «Об утверждении санитарных норм и СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее СанПиН 1.2.3685-21);  

- Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

 - Приказ Минобрнауки России от 09 июня 2016 года №699 «Об 

утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 

пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».  

Режим функционирования образовательной организации 

 Организация образовательного процесса регламентируется 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 



в соответствии с СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом МАОУ 

СОШ №11 им.Д.Л.Калараша г.Туапсе . 

Продолжительность учебного года: 

 - 7-9 классы – 34 учебных недели.  

Продолжительность учебной недели: 

 - 7-9 классы – 5 дней.  

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПиН 1.2.3685-21) при 

5-дневной учебной неделе: 

7 классы – 32ч.,8-9 классы-33ч. 

Длительность выполнения домашнего задания не должна превышать 

1/3 объема классной работы по предметам с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: 

 - в 7-8 классах – 2,5 часа, в 9 классах до 3,5ч  

Особенности учебного плана 

 Учебный план ООО обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам и годам обучения.  

Учебный план ООО реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО и учитывает концепции преподавания учебных предметов.  

Цели: достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, 

умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья;  

Для достижения поставленных целей предусматривается решение 

следующих основных задач: 

 - обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования;  



- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников 

образовательных отношений.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей.  

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 

классах изучается как отдельный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Учебный предмет «Родной язык (русский)» в 7-9 классах реализуется 

в объеме 0,2 в неделю (7 часов в год).  

При этом учебный предмет «Русский язык» в 7 классах – 3,8 часов в 

неделю, в 8-9 классах 2,8 часов в неделю.  

Учебный предмет «Родная литература (русская)» в 7-9 классах 

реализуется в объеме 0,2 в неделю (7 часов в год). При этом учебный предмет 

«Литература» в 7-8 классах – 1,8 часов в неделю в 9 классах -2,8 часов в 

неделю.  

Учебный предмет «Вероятность и статистика» в 7 классах изучается 

как отдельный предмет. Содержание учебного предмета «Вероятность и 

статистика» добавлено в содержание учебного предмета «Алгебра» 

вероятностно-статистическое содержание, в 8-9 классах учебный предмет 

реализуется в объеме 3 часа в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся.  

При 5-дневной учебной неделе в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, изучается курс «Кубановедение».  

Содержание модуля «Введение в Новейшую историю России» в 9 

классе в объеме 17 часов добавлено в содержание учебного предмета 

«История России. Всеобщая история», в 9 классах учебный предмет 

«История России. Всеобщая история реализуется в объеме 2,5 часов в неделю  



В 9 классах в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, изучаются курсы: 

-Практическое обществознание (0,5 часа в неделю); 

-Практикум по геометрии (1 ч. в неделю). 

 Курсы «Практикум по геометрии» и «Практическое обществознание» 

введены для дополнительной подготовки к прохождению государственной 

итоговой аттестации 

Деление классов на группы 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», 

«Информатика» при наполняемости классов 25 и более человек производится 

деление классов на две группы.  

Учебный план ООО для 7-9 классов 

 Учебный план ООО для 7-9 классов (5-дневная учебная неделя) на 

2023-2024 учебный год представлен в Приложении.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся осуществляются в 

соответствии с действующим в МАОУ СОШ №11 им.Д.Л.Калраша г.Туапсе 

«Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». Промежуточная 

аттестация учащихся в 7-9 классах осуществляется по пятибалльной шкале и 

проводится в конце каждой четверти и по окончании учебного года с 

фиксацией в электронных классных журналах в виде средневзвешенного 

балла. По итогам промежуточного контроля выставляется отметка за 

четверть «зачет/незачет».  



Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана ООО. 
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